
 

 

デイケアでは、認知機能・運動機能の維持・向上のため、集団リハビリテーションを行っています。こ

の日は、「卓球バレー」というゲームが行われていました！「卓球台を使うこと」と「バレーと同じく３回

で相手コートへ返球しないといけないこと」からこの名前になったとのことです。ゲームも大変盛り上

がり、終わった後利用者様から、「久しぶりにこんなに笑ったよ」と声をかけていただきました！ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

  

   

   

 

 

 

 

    

 

 

令和６年３月１１日 発行 

介護老人保健施設 德寿園 

慈生会地域連携部 相談室  
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德 寿 園 だ よ り 

德寿園デイケア  

山中 徹 

支援相談員（介護支援専門員） 

３月よりグループホーム華房福栄１号

館から異動して参りました。                  

利用者様と楽しく過ごせるよう、頑張

りますので、どうぞよろしくお願いい

たします。 

素敵な髪形になりました！ 
 徳寿園では、月に１度訪問理美容の業者様に来ていた

だいています。髪のカットを終えたみなさまに撮影をお

願いすると、少し恥ずかしそうに微笑んでくださいまし

た！ 

職員紹介 

しゅんしゅんのつぶやき  

肌寒い日が続いておりますが、皆様は変わりなくお過ごしでしょうか。ところで、皆様が春の訪れを感じるのは

どういった時でしょうか？私は、越ケ浜の出身で椿祭りが行われる時期になると、「もうすぐ春が来るなぁ」と感じ

ます。椿もいいですが桜の開花が待ち遠しいですね。 

ユニークな集団リハビリテーションに潜入しました！ 


